
Opole, dn. 20.09.23 r 

Od dnia 21.09.2023 obowiązuje 

 

Ustawa z dnia 17 sierpnia 2023 r. o zmianie ustawy o refundacji leków, środków spożywczych 

specjalnego przeznaczenia żywieniowego oraz wyrobów medycznych oraz niektórych innych 

ustaw 

 

https://dziennikustaw.gov.pl/DU/2023/1938 

 

Ustawa wchodzi w życie z dniem 1 listopada 2023 z wyjątkiem (nas interesuje teraz ten jeden): 

 

Art. 23. (str. 41) 

 

1) art. 2 pkt 12 lit. c (str. 26) z mocą od 18.08 br   

 

Od dzisiaj można wydać na receptę ilość leków na maksymalnie 120 dni stosowania 

wyliczonego z dawkowania 

 

Z powyższego wyjątku wynika, że recepty wystawione do 17.08 br włącznie realizujemy na starych 

zasadach czyli 180 dni stosowania na jeden paragon. 
 

Recepty wystawione 18.08 i później realizujemy na nowych zasadach czyli na max 120 dni 

dawkowania (lub mniej jeśli tyle zostało leku na e-recepcie).  

 

Przykład 1: Lek X  12 op. a 30 tabl. dawkowanie 1 x 1 możemy maksymalnie wydać 4 opakowania 

120 tabl.  

Pacjent może oczywiście realizować receptę biorąc kolejno po 1 op. ale 5-te opakowanie będzie 

mógł wziąć po 90 dniach (¾ okresu 120 dniowego) czyli akurat po 01.11 br. 

To wynika z art. 2 pkt 12 lit. d (str. 26) 

 

Przykład 2: Lek Y  7 op. a 50 tabl. dawkowanie 1 x 1 możemy maksymalnie wydać 2 opakowania 

100 tabl.  

Pacjent może oczywiście realizować receptę biorąc kolejno po 1 op. ale 3-cie opakowanie będzie 

mógł wziąć po 75 dniach (¾ okresu 100 dniowego). 

W przypadku rozpoczętej realizacji w dniu wypisania np. 18.08 pacjent dostał 2 op. a 50 tabl.  

to 3-cie opakowanie może wziąć najwcześniej 1.11 (¾) ale i tak ma jeszcze leku na 25 dni więc 

przyjdzie 2-go lub później. 

To wynika z art. 2 pkt 12 lit. d (str. 26) 

 

Przykład 3: Lek Z  12 op. a 30 tabl. dawkowanie 1 x 1. Recepta wystawiona 18.08 i pacjent 

zrealizował ją w tym dniu w ilości 180 tabletek na 180 dni. Najwcześniej może przyjść po następne 

opakowania  po 135 dniach tj po 30.12. 2023 a faktycznie 02.01.2024. Dostanie wtedy 4 op. a 30 

tabl. To wynika z art. 2 pkt 12 lit. d (str. 26) 

 

Te przykłady pokazują, że znowu apteki będą „bawiły się” w wyliczanie leków, które należą się 

pacjentom i awanturom „przy okienku” nie będzie końca. 

 

Powyższa interpretacja nie stanowi prawa, jest próbą wyjaśnienia zawiłości ustawy przy 

braku odpowiedzi Ministerstwa Zdrowia na pytania zadane przez Naczelną Izbę Aptekarską. 
 

opracował 

mgr farm. Marek Matysik 


